Спортивное  зимнее плавание – здоровье, спорт, наука, образ жизни!

ОРГКОМИТЕТ
проведения марафонского научно-исследовательского 500 км заплыва «От Истока Волги       к Святыням России» посвященного:  65 лет  Победы!   90 лет Республики Татарстан!
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       123098 г.Москва, ул.Бочвара, 15-50, т/факс: (495) 499- 193-64-49, E-mail: umcsa@yandex.ru, www: umcsa.narod.ru
[image: image10.png]



П Р И Г Л А Ш Е Н И Е – В Ы З О В 

                        УВАЖАЕМЫЙ  (АЯ)  






!
ФЗ СЗП (Аквайс-Спорта)  России  и  Детско-Юношеский Форум  «Олимпийская Дружба»  приглашают Вас и команду 4 айсмена Вашего региона участвовать в заплыве по Волге 500  км
                                                                             с 29.05 по 12.06. 2010г.                                                                                                                                                                                                         Администрация РТ;  г.Казани;   ОАО «Татнефть»;  РО «Клуб Адмиралов»;  ФЗ СЗП;,  ДЮФ «Олимпийская Дружба»
                                    П  Р  О  Г  Р  А  М  М  А    З  А  П  Л  Ы  В  А:     
	1.Москва. Сбор до 40 чел., проведение пресс-конференции и выезд в г Казань                                 27 .05 2.Казань. Регистрация и размещение участников на т/х, фоновое обследование. Конференция «Аквайс-спорт – будущий Олимпийский вид зимнего спорта». Культурная программа « Республике Татарстан- 90 лет! » Проведение совещаний и занятий. Подготовка т/х к выполнению заплыва.            28 .05
3.Пресс – конференция «65–летию Победы  и 90- летию посвящается!». Патриотическая акция: «Духовность. Нравственность. Патриотизм», возложение Венков Памяти: «65-летию Победы».    28.05
4. Работа межрегион.выставок «Человек и Холод» и регионов «Здоровая нация – Великая Россия!».  

5. Торжественный старт «Заплыва трех поколений» с участием Администрации Татарстана и Казани, представителей Президента России и благословение духовных лиц                                                        29 .05                                               6. Следование по маршруту: Казань – Чебоксары - Н-Новгород –Кинешма –Кострома -Ярославль            

	– Углич –Калязин -Кимры –Дубна – Тверь – Встреча с администрацией и общественностью Твери.    Проведение пресс-конференции. Культурная программа.                                                                           29.05   -  04 .06
7. Торжественный старт  заплыва по Волге по маршруту до Казани                                в 12.00 05.06.
     По ходу следования  теплохода и во время заплыва проводятся следующие Акции:
- Памяти: «Остановись! Поклонись! Вспомни!» с возложением Венков и цветов  к братским могилам, памятникам и мемориалам погибшим в ВОВ по всему маршруту движения т/х и Заплыва. 
- Республике Татарстан -90 лет !    Казань – 2013 – Центр Международной  Универсиады !              -  ОАО « Татнефть» – 60 лет!   Выполняется в городах и посёлках по маршруту движения с посещением культурно-исторических мест по берегам Волги. Проводятся встречи с местным населением с выступлениями по тематике проводимых Акций  и культурная программа, а также совместно  с  администрацией и общественностью, ветеранами ВОВ проводятся Акции  Памяти! 
- Оздоровительная: «Здоровье. Спорт. Образ жизни»  проведением семинаров, занятий с участниками заплыва в «Школе ЗОЖ», обучение методам и навыкам самооздоровления народными ср-ми.
- Обучение основам выживания и спасения в экстремальных условиях при низких температурах.

- Проведение научных исследований в области сохранения здоровья и жизни при переохлаждении.

- Изучение специалистами вопросов по оздоровлению экологической обстановки на Волге и ее притоках, состояние и предотвращение деградации природных комплексов в  Волжском бассейне. 
8.Казань – торжественный  Финиш марафонского заплыва у Казанского Кремля !     в 12.00 12.06
   Приветствие участников руководством Республики Татарстан, представителями  Приволжского                 Федерального округа, г.Казани, науки и общественности.  Подведение итогов заплыва.                       12 .06 
Награждение участников.  Пресс – конференция. Культурная программа.  Разъезд.                                  13 .06 
9.Москва. Прибытие уч - ков.. Пресс-конференция. Фотовыставка и демонстрация фильма «Заплыв трех поколений». Разъезд участников и проведение пресс-конференций и встреч в регионах.            14 .06


Подробно о Проекте:  www: umcsa.narod.ru и www:  «Советский морж».Связь  с Оргкомитетом:   по тел/ф  (495) 499 1936449;9266033716(17),9276764325 e-mail: umcsa @ yandex.ru. ;     Malikov1958 @ yandex.ru                                                                                                                                                                                                                            
Оргкомитет обеспечивает: размещение, работу служб и МТО  заплыва, фрахт т/х, стоимость участия:  для членов  ФЗ СЗПР -  12 000,  для остальных участников – 15 000 руб.   Всем пловцам иметь справки от врача о состоянии здоровья! .  Оплата  до 30.04.10г.  Подтверждение до 01.03.10г. Проезд участников  за свой счет или командирующих организаций
 ПРИГЛАШЕНИПЕ – ВЫЗОВ №              ДАТА ОТПРАВКИ                                                                                                  
                              О  Т    И  М  Е  Н  И     О  Р  К  О  М  И  Т  Е  Т  А    З А П Л Ы В А                                                          В.  С.  Гребёнкин
